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Актуальность проекта: 
Актуальность проекта заключается в том, чтобы формировать 
у детей элементарные представления о зимних природных 
явлениях, забавах, традициях и праздниках русского народа. 
Только любовь к России, к ее истории, ее культуре, к ее 
народу может возродить великую страну. Эта любовь 
начинается с малого – с любви к нашей малой родине. Но 
чтобы любить, надо знать. Любое воспитание начинается в 
семье. Чтобы семья стала крепкой и дружной ей нужны 
добрые традиции, связанные с народными праздниками и 
обычаями русского народа. Содействовать в  понимании 
добра и зла, нормы общения и человеческих отношений,  
гармонизации развития личности ребёнка, формировании 
его самостоятельности и уверенности в любой деятельности.  



 
 

Цель проекта: 
Расширение представлений детей о зиме. Формирование у детей представления о 

зимних природных явлениях, о русских традициях, забавах, праздниках, приобщение 
детей к ценностям русской народной культуры. 

Задачи проекта: 
   Образовательные: познакомить с историей возникновения праздников, народных традиций; расширить 
представление детей о сезонных изменениях в природе (изменение погоды, растений зимой, поведение 

зверей и птиц);формировать представления детей о безопасном поведении  зимой во время прогулки; 
знакомить детей с русским фольклором – русскими народными сказками, русскими народными 

мелодиями и песнями. 
Развивающие: развивать познавательный интерес; формировать умение заботиться о своем здоровье в 
зимнее время года;повышать интерес детей к участию в зимних забавах через разнообразные формы и 
методы физкультурно-оздоровительной работы; развивать речь, память, творческие способности 
дошкольников. 

     Воспитательные: воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту зимней 
природы; воспитывать интерес и любовь к истории русского народа, интерес и любовь к русской и 
национальной культуре, народному творчеству, обычаям, обрядам, народному календарю и народным 
играм; воспитывать патриотические чувства у детей; воспитывать любознательность и эмоциональную 
отзывчивость. 

 

 
 

 
 



 
 
 
 

Тип проекта:  
познавательно – творческий, групповой. 

 Продолжительность: 
  Краткосрочный — с 15.12 2022г. по 30.03. 2022г. 

Возраст детей: 
Дети старшего дошкольного возраста 

 

 



 
 

Участники:  

 
 
 

 

 



Планируемые результаты: 
   
 -знание детьми народных праздников, культуры и быта 
на Руси; 
- понимание детьми значимости сохранения культуры 
русского народа; 
- знание детьми русских народных сказок и песен, 
узнавание русских народных мелодий. 
-использование детьми в активной речи потешек, 
считалок, скороговорок, загадок, стихов. 
-риобщение родителей к проведению народных 
праздников с русскими традициями. историческому и 
культурному наследию своего народа. 
 

 



Этапы реализации проекта: 

 Подготовительный этап: 

Выбор методов и средств, для решени    

 Поставленных задач и достижения цели; 

 Подбор  иллюстраций, художественной    литературы, загадок, потешек; 

Подбор материала по взаимодействию с  родителями и социумом; 

Включение родителей в предстоящую работу. 

Основной этап: 

Беседы,рассматривание сюжетных картин и иллюстраций,чтение художественной 
литературы; 

Наблюдения с детьми; 

Игровая деятельность; 

Двигательная деятельность; 

Образовательная деятельность 

Продуктивная деятельность; 

Работа с родителями (Информационный материал для родителей) 

Заключительный этап: 

Фольклорный праздник «Прощание с зимой» 

Участие в местном проведении праздника «Проводы зимы»  

Показ отчетной презентации для детей и родителей «Зимушка-зима в традициях 
русского народа» 

 



 
 
 



 
 





  
  





  



 
  







 

 







 

 



Подведение итогов 

 Расширили представления о ценности и своеобразии 
    народной культуры; 
 

 Дети называют праздничные обряды и традиции родного 
    народа; могут выделить сходство и различия праздников,  
    способны объяснить, что означает тот или иной праздник; 
 

 Дети проявляют инициативу, самостоятельность, желание 
    отразить в своей игре, деятельности полученные знания о 
    культурных традициях семьи; 
 

 Расширилась сфера участия родителей в организации  
    воспитательно-образовательного процесса в группе,    
    родители активно участвуют в жизни группы и детского 
    сада. 
 
                                                                                                            


