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Актуальность

Современный мир сложен и многообразен. 
Сегодняшние дошкольники совсем не похожи на 
детей, которые ходили в детские сады 20-30 лет 
назад. Может быть, поэтому в мире 
робототехники, информатики, гаджетов так 
мало уделяется места такому традиционному 
средству педагогики, как народные игры. И 
совершенно зря! Мой проект посвящен русским 
народным играм, их значении в художественно-
эстетическом воспитании дошкольников и в 
приобщении детей к национальной культуре и 
традициям русского народа. Знакомясь с 
русскими народными играми, дети начинают 
приобщаться к красоте и богатству 
художественного слова, музыки. Все это 
доставляет им истинное удовольствие, 
запоминается и формирует основы 
художественного вкуса.



Цель: Формирование и развитие основ художественно-
эстетического воспитания детей посредством знакомства с 
русскими народными играми.

Задачи:
- познакомить дошкольников с русскими народными играми;
- познакомить с основными православными праздниками, 
традициями, показать их тесную и органическую связь с 
народной жизнью;
- развивать диалогическую речь  и кругозор посредством 
знакомства с русским фольклором (пословицы, поговорки, 
загадки, сказки, заклички);
- развивать умение применить фольклорный материал в 
повседневной жизни;
- привлечь родителей в воспитательно-образовательный 
процесс через знакомство с русскими народными играми;
- воспитывать у детей любовь и уважение к традициям 
своего народа, укладу жизни, к своему родному краю



Тип проекта
по направленности: творческо-познавательный

продолжительность: долгосрочный 

Участники проекта

Педагоги Дети Родители



Формы реализации:
- беседы о Родине, государственных символах, 
достопримечательностях;
- знакомство с историей Древней Руси, бытом, 
традициями, национальной одеждой славян, 
русскими народными праздниками;
- беседы с детьми о народном декоративно-
прикладном искусстве, просмотр видео 
материалов; 
- проведение НООД, досугов;
- разучивание народных хороводов, игр, считалок, 
зазывалок и др.;
- проведение фольклорных праздников;
- посещение мини музея «Русская изба».

Работа с родителями:
- Консультация для родителей;
- Совместные игры с детьми;
- Участие в досугах и праздниках.



Этапы работы над проектом:
Подготовительный:
беседы с детьми, рассматривание иллюстраций, 
фотографий;
подбор русских народных игр;
подбор художественной литературы, фольклорных 
текстов, считалок, зазывалок;
разработка сценариев ООД;
подборка атрибутов;
информированность родителей. 
Практический: 
проведение познавательных и практических мероприятий  
(знакомство с народными играми, проведение досугов 
данной направленности, фольклорных праздников);
разучивание  попевок, стихов, загадок,  пословиц и 
закличек.
Заключительный (презентационный): 
творческий отчет для коллег – педагогов;
отчет в виде презентации на родительском собрании.



Беседы с детьми
Знакомство с бытом 

русского народа -
 русской избой

 Русская изба -
 «Печка-сударыня!»



Картотеки



Досуги
«Святки» 

Колядование

 «Крещение»



Досуги
 «Именины домового!»  Р.н.и. «Петушок»

 Р.н.и. «Дедушка-Рожок»



Досуги
«Забавы вокруг печки»  Игры с пасхальными яйцами

«Пронеси яичко в ложке» «Вот они какие!»

«Воротца» «Кручение яиц»



Атрибуты к русским народным играм



Информация для родителей

 Консультации Родительский уголок



Праздник «Ярмарка народных игр»
 Р.н.и. «Печь и дрова» Р.н.и. «Золотые ворота»

 Хоровод «Как на тоненький ледок»                                         Р.н.и. «Растяпа»



• Результаты проекта
знание детьми русских народных игр;
систематизация знаний детей о народных 
православных праздниках, традициях;
расширение кругозора и развитие 
диалогической речи посредством знакомства с 
русским фольклором (пословицы, поговорки, 
загадки, сказки, заклички);
умение применить фольклорный материал в 
повседневной жизни;
привлечение родителей к работе по 
приобщению детей к истокам русской 
народной культуры;
знание детьми традиций своего народа, 
историю своего родного края


