
Осеннее творчество
Такого  количества  красок  за окном,  как  осенью,  в наших широтах
больше никогда и не бывает. И грех этим не воспользоваться.
Листья,  собранные на прогулке, можно сделать частью аппликации
(отличные хвосты для белочек и лисиц), выкладывать из них узоры
на бумаге, обводить по контуру, тренируя мелкую моторику, а после
тренироваться их вырезать.
Можно выдувать контуры осенних деревьев краской через трубочку
или  раскрашивать  листья  (контуры  вы уже  сделали)  при  помощи
пипетки  или  ватных  палочек.  И,  конечно же,  можно  выкладывать
узоры  из рябины:  просто  нарисуйте  на картоне  любую  фигуру
и промажьте клеем ПВА места, где должны быть ягоды.

Что еще можно делать дома:
-  класть  шишки  в горячую  воду,  чтобы  они  раскрылись,  сажать
семена, чтобы вырастить елки и сосны;
-  повесить  на окно  прозрачную  кормушку  для  птиц  и завести
дневник наблюдений;
- прогладить осенние листья утюгом, покрыть их декупажным лаком
и сделать из них гирлянду через всю комнату;
-  сделать  панно  из листьев  клена  (можно выложить  целое  дерево)
и вставить в рамку под стекло;
-  делать  отпечатки  листьями  на бумаге  (лучше  использовать
пальчиковые краски или гуашь);
-  штриховать  листья,  подложив  их под  бумагу  (прожилки  будут
отпечатываться под давлением карандаша на бумагу);
-  делать  отпечатки  листьями  на соленом  тесте  (1  стакан  соли,  1
стакан  муки  и 1  стакан  воды,  гуашь  и подсолнечное  масло  для
пластичности и цвета);
- печь вместе шарлотку, сливовый пирог и, конечно же, печенье!

Уважаемые  родители!  Совсем  нетрудно  сделать  так,  чтобы
выходной  и  вам,  и  ребенку  доставил  удовольствие,  сблизил  вас,
укрепил  любовь  и  уважение  между  вами.  Придумывайте,
фантазируйте,  и  вы  получите  массу впечатлений,  удовольствий  от
проведенного с ребенком времени! Желаем Вам успехов!
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Наступает  выходной  день. Чем  же  занять  ребенка  на улице
в листопад или дома, когда за окном хмурый дождик? У нас есть для
вас несколько идей! Итак, начнем!

НА УЛИЦЕ
Осенние находилки
Эта  игра  позволит  спокойно  прогуливаться  по парку  вдали
от детских площадок. Смысл: либо на ходу придумывать, что нужно
найти  под  ближайшим  деревом  (желудь,  шишку,  камешек  и т. д.),
либо подготовиться и заранее составить список находилок и выдать
его ребенку вместе с мешочком/корзинкой для сокровищ. 

Каждый листок знай свой шесток
Игра  для  юных  натуралистов и  не только  на развитие  внимания.
Вы вот можете отличить клен от тополя, а ясень — от дуба? Ну, разве
что по листьям. А дети уже со средней группы детского сада учатся
все  это  различать,  да еще  и вас  могут  научить!  Так  что  собираем
целый  ворох  листьев  и предлагаем  ребенку  отнести  листочки
к дереву,  с которого  они  нападали.  И,  естественно,  включаем
секундомер, иначе неинтересно будет!

Короны из клена
Короны из кленовых ярко-желтых и красных листьев — это просто
сказочно!  Плести их несложно,  а потом можно устраивать осенние
фотосессии,  и, вообще,  щеголять  в них  всю  прогулку.  И да,  это
отличная тренировка мелкой моторики и абстрактного мышления.

Сезон фотоохоты
Если  вы устали  от обилия  осенних  сокровищ,  разбросанных
по всему дому (у вас в кармане наверняка не меньше пяти каштанов
и пары-тройки желудей), предложите ребенку поиграть в фотоохоту.
Пусть  он фотографирует  самые  красивые  и необычные  листья.
А фотографии  можно  и нужно  распечатать  и завести  для  них
отдельный альбом!

Осенняя олимпиада
Мини-олимпиада  по осенним  видам  спорта  в отдельно  взятом
парке —  это  несложно.  Можно  очертить  палкой  круг  на земле

и пытаться  попасть в него  шишками и каштанами.  А также скакать
на одной  ножке  по дорожке,  выложенной  из кленовых  листьев,
пытаться пройти по бревнышку или палке с шишкой на голове.

Что еще можно делать на улице:
- закапываться в листья;
- шуршать листьями и вслушиваться в их музыку;
-  устраивать  листопад,  набирая  полные  охапки  листьев
и подбрасывая их вверх;
- выкладывать из листьев лабиринты и картины на земле;
- измерять глубину луж при помощи палок и резиновых сапог;
- строить домики и шалаши из палок и листьев для лесных фей (они
и в парках водятся, между прочим, вы разве не знали?);
- украшать деревья вязаными шарфами (чтобы лешие не замерзли);
- мастерить кормушки для птиц.

ДОМА
Сенсорная коробка
Самый  простой  способ  занять  детей  дома  осенью  (только  под
присмотром  взрослых!) —  это  сделать  сенсорную  коробку.
В большой пластиковый контейнер ссыпаем крупы (пшено, манка),
фасоль и чечевицу и туда же отправляем каштаны, шишки и желуди.
Перед  ребенком,  в зависимости  от его  возраста,  можно  ставить
разные задачи:
- найти все дары осени;
- отсортировать по разным мискам каштаны и желуди;
- просеять крупу через сито;
-  на ощупь с закрытыми глазами определить,  что за вещь попалась
(можно отправить в коробку кубики, отдельные детали деревянного
конструктора и т. д.).

В поисках даров осени
Пять минут на подготовку — и полчаса тишины вам гарантированы!
Прячем  по квартире  шишки,  каштаны,  желуди  и листья  и выдаем
ребенку задание все это найти. В идеале должен быть точный список
с указанием спрятанных предметов. За успешные поиски полагается
печенье, которое вы вместе и испечете! 


