
 

 

Паспорт педагогического проекта 
 

Тема проекта 

 

«Полезные вершки и корешки» 

Вид проекта 

 

Познавательно-творческий, краткосрочный (неделя) 

Возраст детей Средняя группа 

Актуальность 

проекта 

 

Актуальность проекта основывается на выявленной после беседы с детьми 

нехватки знаний о значимости овощей в рационе питания и способах их 

выращивания. Был проведен опрос среди детей «Как и для чего сажают 

овощи?», в ходе которого было выявлено, что большинство из них (67%) не 

знают, как и в какое время выращивать овощи. Одни считают, что овощи 

начинают сажать осенью, другие затрудняются с ответом. У детей возник 

вопрос «Как посадить и вырастить овощи на огороде?» 

Проект направлен на решение следующей проблемы:  

- недостаточная осведомленность детей о способах посадки и выращивания 

овощей на огороде. 

- повышение уровня знаний о полезных свойствах овощей. 

 

Цель проекта 

 

Создание огорода на участке детского сада через подготовку и реализацию 

запланированных мероприятий совместной проектной деятельности, с 

фиксацией в интерактивном «Календаре событий». 

Проблемный 

вопрос 

Какие вершки и корешки можно вырастить на участке детского сада? 

Задачи проекта Задачи для детей: 

 Ежедневно отмечать мероприятия, которые были проведены для 

создания огорода в интерактивном «календаре событий» вместе с 

воспитателем; 

 Посмотреть мультфильмы, посвященные теме полезности овощей, 

размещенные на сайте воспитателя в разделе «Воспитанникам»; 

 Послушать вместе с родителями аудиокнигу Ольги Сыроватиной 

«Сказка про овощи» на сайте; 

 Разучить и исполнить песню «Овощи»; 

 Разучить стихотворения об овощах вместе с родителями; 

 Улыбнуться на фото для онлайн-викторины «Угадай-ка»; 

 Вместе с воспитателем раскопать грядки на участке детского сада; 



 Высадить вместе с родителями на грядках рассаду помидоров, огурцов, 

капусты, редиски, морковки, репы и картофеля; 

 Следить за состоянием грядок, рыхлить по необходимости землю, 

поливать; 

 Просмотреть мастер-класс воспитателя по созданию объемной 

аппликации «Редиска» на сайте вместе с родителями и выполнить 

работу; 

 Самостоятельно нарисовать рисунок на тему «Корзина овощей»; 

 Вместе с родителями вырастить рассаду овощей для огорода. 

Задачи для родителей: 

 Ознакомиться с информацией по данному проекту на сайте и в группе 

ДОО WhatsApp; 

 Познакомить ребенка с произведением об овощах (аудиокнига 

размещена на сайте группы в разделе «Родителям»); 

 Разучить с ребенком стихи об овощах; 

 Помочь ребенку смастерить объемную аппликацию «Редиска» после 

просмотра мастер-класса воспитателя и зафиксировать на фото; 

 Помочь ребенку изготовить рисунок на тему «Корзина овощей» 

 Все фото и видео материалы результатов творческой деятельности 

ребенка отправить воспитателю в WhatsApp; 

 Вместе с детьми высадить на грядках несколько рассаду помидоров, 

огурцов, капусты, редиски, морковки, репы и картофеля; 

 Принять участие в онлайн-викторине «Угадай-ка»  

 Вырастить рассаду овощей для посадки. 

Задачи для воспитателей: 

 Создать страничку на сайте, на которой будет выкладываться вся 

информация, касающаяся проекта; 

 Разработать план мероприятий по теме проекта; 

 Ежедневно регистрировать мероприятия вместе с детьми в «Календаре 

событий»;  

 Рассказать детям о полезности овощей и способах их выращивания, и 

подготовить видео и аудио материалы по тематике проекта с 

размещением на сайте; 

 Разработать методические рекомендации для родителей «Овощи - это 

вкусно» и разместить информацию в группе ДОО WhatsApp; 

 Организовать онлайн-викторину для родителей «Угадай-ка», с 

размещением итогов в презентации; 

 Выкопать грядки на выделенном участке детского сада для 

выращивания овощей;  

 Создать презентацию по проекту для родительского собрания  

(дистанционного); 

 Разработать приложение к семинару для воспитателей (паспорт 

проекта, фотографии, отзывы родителей). 

Продукт проекта 

 

Фотоотчет огорода с высаженной рассадой овощей на участке детского сада. 



Сроки 

реализации 

 

Краткосрочный (2 недели) с 11.05.2022 по 18.05.2022 

Практическая 

значимость 

проекта 

Создание собственного огорода группы на участке детского сада повысит 

уровень знаний детей о том, когда и как правильно сажать овощи на грядках и 

их о их пользе для человека.  При размещении на персональном сайте 

воспитателя идеи по созданию огорода на участке детского сада будет  

полезна и интересна родителям и воспитателям других групп.  

 

Подготовительный этап: 

 

Дата Мероприятия, 

инициированные 

воспитателем 

Материально-

техническое и 

дидактическое 

обеспечение 

проекта 

Риски Результаты 

06.05  Изучение 

методической 

литературы; 

 Проведение с 

детьми беседы «Как и 

когда сажают 

овощи?»;  

 Планирование 

работы педагога с 

детьми и родителей 

над проектом; 

 Проведение 

опроса среди детей; 

 Создание 

странички для сайта 

группы; 

 Обсуждение 

проблемной 

ситуации; 

 Обсуждение с 

родителями идеи по 

созданию огорода на 

участке детского сада; 

 Создание 

«календаря событий»; 

 Размещение 

плана проекта на 

сайте и соц. сетях 

группы. 

Информационные: 

материалы из сети 

Интернет, 

информация из 

энциклопедии, сайт 

группы, 

методическая 

литература, худ. 

литература 

(стихотворения, 

аудиокнига); 

Человеческие: дети, 

родители, 

сотрудники ДОУ; 

Материально-

технические: 

компьютер 

(ноутбук), 

фотоаппарат,  

принтер, Интернет, 

ПО Zoom, YouTube, 

WhatsApp;  

 Финансовые: нет 

Заболеют больше 

половины детей 

(Решение: переносятся 

даты мероприятий); 

Родители откажутся 

принимать участие в 

данном проекте в связи 

с отсутствием 

технических 

возможностей 

(Решение: дети получат 

материал на цифровом 

носителе);  

  

Составлена 

карта 

основного 

этапа; 

Собрана 

подборка 

материала;   

Обозначены 

пути решения 

проблемной 

ситуации; 

Создана 

страница на 

сайте и 

опубликованы 

актуальные 

мероприятия 

в группе ДОО 

WhatsApp. 

 

 



 

 

 

Основной этап: 

Дорожная карта основного этапа проекта: 

 

Дата Место в 

режиме дня 

Мероприятия Участники 

образовательного 

процесса, 

участвующие в 

мероприятии 

Промежуточные 

результаты 

11.05 Первая 

половина дня 

Беседа педагога с детьми 

о полезных свойствах 

овоще и способах их 

выращивания. 

Дети, педагог Представление детей 

о полезных 

свойствах овощей. 

12.05 Первая 

половина дня 

Знакомство с 

произведениями и 

мультфильмами о 

овощах. 

Дети, педагог Дети знают 

произведения и 

мультфильмы о 

овощах. 

13.05 Первая 

половина дня 

Разучивание и 

исполнение песни 

«Овощи» 

Дети, педагог, 

музыкальный 

руководитель 

Выученная песня  

Вторая 

половина дня 

Самостоятельная 

деятельность детей: 

рисование на тему 

«Корзина овощей» 

Дети, родители Готовый рисунок 

17.05 Первая 

половина дня 

Копание грядок на 

участке 

педагог, дети Готовые грядки 

 Вторая 

половина дня 

Посадка рассады на 

грядках 

Дети, родители, 

педагог 

Высаженная рассада  

 

Заключительный этап: 

 

 

Дата Итоговые 

мероприятия 

Оценка 

эффективности 

реализации проекта 

Степень достижения 

поставленных целей 

Обобщение 

педагогического 

опыта 

18.05 Фотоотчет 

огорода с 

высаженной 

рассадой на 

Повторный опрос 

детей, отзывы 

родителей о 

проведенном 

90% детей приняли 

участие в создании 

поделок и огорода, 

70% семей приняли 

Размещение 

паспорта проекта на 

сайте ДОО, 

выступление на 



выделенном  

участке. 

проекте, 

комментарии детей 

о празднике и 

изготовленной 

книге, рецензия 

методиста РМО по 

проекту, 

возможность 

использования 

книги другими 

педагогами ДОО 

участие в 

мероприятиях 

проекта, прослушали 

произведения вместе с 

детьми; 

92% семей приняли 

участие в онлайн-

викторине «Угадай-

ка»,  

90% детей знают как 

правильно сажать 

овощи и для чего. 

семинаре перед 

воспитателями и 

методистами детских 

садов. 

20.06 Родительское 

собрание по 

итогам проекта; 

поощрение самых 

активных семей 

 

 


